Standardy Ochrony Uczniéw
w V Liceum Ogdinoksztatcagcym im Jana lll Sobieskiego

w Biatymstoku

- WERSJA SKROCONA (DLA UCZNIOW) -

V Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Jana lll Sobieskiego w Biatymstoku wprowadzito procedury
majace na celu ochrone ucznidw przed krzywdzeniem. Chodzi tu przede wszystkim o
przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu, wolnosci seksualnej i obyczajnosci, przeciwko
rodzinie i opiece, czci i nietykalnosci cielesnej oraz przestepstwa przeciwko wolnosci.

Procedury te noszg nazwe: standardy ochrony ucznidw. W standardach znajdziecie zasady,
ktére pomogg nam i Wam tworzy¢ Szkote przyjazna, bezpieczng i wolng od przemocy.

§ 1 Zasady i zakazy zapewniajace bezpieczne relacje miedzy uczniami a personelem szkoty

1. W Szkole przestrzegane sg prawa uczniéw okreslone w obowigzujgcych przepisach
panstwa polskiego.

Obejmujg one w szczegdlnosci:
a) prawo ochrony Waszego zycia i zdrowia,
b) prawo do wolnosci sumienia, mysli oraz wyznania,
c) prawo do rozwoju osobistego,
d) prawo do utrzymywanie kontaktow spotecznych zwtaszcza z rowiesnikami,
e) prawo do szacunku i uznania ze strony innych.

2. Nie mozna pozbawié¢ Was tych praw. Zdarzajg sie natomiast wyjgtkowe sytuacje, w ktérych
konieczne jest ich ograniczenie, jednak dzieje sie tak tylko wtedy, gdy pozwalajg na to
przepisy prawa lub zagrozone jest czyje$ zdrowie, zycie lub mienie. Na przyktad w sytuacji,
gdy to Wy popetniacie przestepstwo atakujgc swojego kolege, wtedy dyrektor, nauczyciel lub
inny pracownik szkoty ma nie tylko prawo, ale obowigzek ograniczy¢ Waszg wolnos¢, zeby
powstrzymaé Was przez zrobieniem krzywdy innej osobie.

3. Ochrona prawna - przed kazdg formg przemocy i wykorzystania - przystuguje wszystkim
osobom, ktdére s3 zwigzane ze szkotg, ze szczegdlnym uwzglednieniem Was - uczniow,
jednakze musicie pamietaé, ze ochrona ta dotyczy réwniez nauczycieli i innych pracownikow
szkoty.



4. Aby w naszej Szkole procedury odnosity skutek, niezbedne jest zgtaszanie przez Was
wszelkich zachowan zagrazajacych zyciu, zdrowiu oraz godnosci - bez wzgledu na to czy
chodzi o zachowania innego ucznia, czy dorostego. Sytuacje takie nalezy zgtaszaé
nauczycielowi, dyrektorowi lub innemu pracownikowi szkoty, do ktérego macie zaufanie.

5. Pamietajcie, ze istnieje catkowity zakaz stosowania kar cielesnych w stosunku do ucznidw.

6. Zabronione jest rowniez stosowanie kar, ktére sg upokarzajgce, ponizajgce, oSmieszajgce -
zakaz ten obowigzuje wszystkich dorostych, ale tez Was samych.

7. Zaréwno od nauczycieli, jak i od rodzicéw macie prawo oczekiwaé uwagi i wtasciwego
wsparcia.

8. Zabronione jest nekanie, przesladowanie, szantazowanie.

9. Zakazane jest wkraczanie w Waszg osobistg sfere seksualng — nie wolno tego robi¢ ani
stownie, ani fizycznie.

10. Kazdemu przystuguje prawo do prywatnosci, a wszelkie zachowania naruszajace Waszg
prywatnos¢, niezaleznie od osoby, ktdra naruszatyby to prawo, sg zabronione.

11. Pamietajcie, ze w szatniach oraz toaletach zabronione jest fotografowanie Ilub
nagrywanie.

12. Musicie wiedzie¢, ze site fizyczng mozina stosowa¢ wobec Was wytgcznie w celu
powstrzymania agresji, ktéra zagraza zyciu i zdrowiu oraz bezpieczenstwu Waszemu lub
innych oséb.

13. Podstawowg wartoscia obowigzujgcg w naszej szkole jest zasada rownego traktowania,
ktéra opiera sie na zapewnieniu wszystkim uczniom dostepu do edukacji.

14. Dyrektor szkoty ma obowigzek stanowczo reagowac¢ na rdéinego rodzaju przejawy
dyskryminacji oraz mowe nienawisci i zgtaszaé takie zdarzenia policji lub prokuraturze.

§ 2 Zasady i zakazy zapewniajace bezpieczne relacje miedzy uczniami szkoty

1. Zachowania niedozwolone w relacjach pomiedzy uczniami to, miedzy innymi:
1) agresja fizyczna, ktéra obejmuje:

a) bojki,

b) uderzanie,

c) kopanie,

d) policzkowanie,

e) opluwanie,



f) wszelkie dziatania powodujgce fizyczny bol.
2) agresja stowna, ktéra obejmuje na przyktad:
a) uzywanie wulgarnych stéw, gestéw i zartow,
b) czynienie obrazliwych uwag,
¢) nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnosci bgdz atrakcyjnosci seksualne;j,

d) wykorzystywanie wobec drugiego matoletniego przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie,grozby).

3) cyberprzemoc, ktéra obejmuje na przyktad:
a) publikowanie ponizajgcych filmow lub zdje¢ w sieci,
b) publikowanie osmieszajgcych, wulgarnych komentarzy i postéw,
c) podszywanie sie pod inne osoby,
d) wtamanie na czyjes konto spotecznosciowe,

e) przesladowanie, zastraszanie, nekanie za pomocg Internetu, telefonu, wiadomosci
sms itp.

2. Zasady bezpiecznych relacji uczen - uczen
1) Traktuj kolegdw/kolezanki z nalezytym szacunkiem.

2) Pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, jesli nie
naruszajg one dobra osobistego innych oséb.

3) Konflikty rozwigzuj w sposdb pokojowy. Pamietaj! Jesli nie uda sie Wam rozwigzaé
konfliktu, zawsze mozecie zwrdci¢ sie o pomoc do wychowawcy/nauczyciela/pedagoga/
psychologa lub dyrektora szkoty.

4) Nie badz obojetny, gdy komus dzieje sie krzywda, zawsze poinformuj o tym nauczyciela lub
dyrektora szkoty.

5) Szkota jest wspdlnotg - nie stwarzaj sytuacji, w ktorych Twoi koledzy/kolezanki czuliby sie
celowo pomijani, izolowani.

6) Szanuj przestrzen intymng swoich kolegéw i kolezanek.

7) Badz tolerancyjny - szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.
8) Szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj prywatnych rzeczy.

9) Szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegéw/kolezanek.

10) Nie namawiaj innych do krzywdzenia.



11) Nie przyno$ do szkoty niedozwolonych substancji, nie zachecaj innych do ich stosowania.

§ 3 Procedury postepowania w przypadku krzywdzenia ucznia

1. W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z form krzywdzenia ze strony oséb dorostych lub
innych uczniéw zawiadom nauczyciela, dyrektora lub innego pracownika szkoty, do ktérego
masz zaufanie. Jezeli z ré6znych przyczyn nie chcesz zgtosic tego osobiscie, mozesz skorzystac z
bezpiecznej skrzynki naszaskrzynka@vlo.bialystok.pl .

2. Wéwczas stosownie do zgtoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura.

§ 4 Ochrona wizerunku ucznia

1. Szkota zapewnia ochrone Waszego wizerunku.

2. Szkota powinna dysponowaé zgodg rodzicéw lub opiekunéw pranych na przetwarzanie
Waszych danych w zakresie wizerunku.

3. Zgoda rodzicow nie jest wymagana na rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowigcej
jedynie szczeg6t catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.

§ 5 Zasady bezpiecznego dostepu do Internetu i mediow elektronicznych

1. Infrastruktura sieciowa szkoty umozliwia Wam dostep do Internetu w czasie zajeé
lekcyjnych oraz na przeznaczonych do tego komputerach, znajdujgcych sie na terenie
placowki (dostep swobodny) w bibliotece szkolne;j.

2. Nauczyciel czuwa nad Waszym bezpieczeristwem podczas korzystania z Internetu w trakcie
zajeé. Przekazuje Wam informacje o zasadach bezpiecznego korzystania z sieci.

3. Przy komputerach, na ktérych mozliwy jest swobodny dostep do Internetu sg dostepne
materiaty edukacyjne, dotyczgce bezpiecznego korzystania z sieci.

3. W szkole powotana jest funkcja administratora sieci, ktéry odpowiedzialny jest za
instalowanie i aktualizowanie programdw antywirusowych i zapér sieciowych.

§ 6 Dodatkowe wsparcie uczniow


mailto:naszaskrzynka@vlo.bialystok.pl

1. Fundacja Dajemy Dzieciom Site prowadzi telefon wsparcia czynny cata dobe przez 7 dni w
tygodniu, takze w dni ustawowo wolne od pracy. Wszelkie aktualne informacje znajdujg sie
tez na stronach: www.116111.pl oraz www.fdds.pl. Wsparcie i pomoc udzielane sg za darmo.

2. Telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka dostepny jest przez cata dobe i przez 7 dni w
tygodniu pod numerem 800 12 12 12. Mozesz tez napisa¢ do ekspertéw na czacie, ktéry
znajdziesz na stronie Rzecznika: www.brpd.gov.pl. Wsparcie i pomoc udzielane sg za darmo.

3. Ogodlnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie. Dzwonigc pod numer infolinii

800-120-002 mozna uzyska¢ wsparcie, pomoc psychologiczng, informacje o obowigzujgcych
w Polsce przepisach i procedurach oraz o placéwkach udzielajgcych pomocy osobom
doznajgcym przemocy w rodzinie.

4. Catodobowa infolinia 800 080 222. Pod bezptatny numer telefonu moze zadzwonié¢ kazda
mtoda osoba majgca problemy w domu, w szkole czy tez w relacjach rdwiesniczych

5. Poradnia Online tworzona przez zespoét Instytutu Edukacji Pozytywnej zapewnia wsparcie
specjalistyczne dzieciom i mtodziezy w catej Polsce oraz ich rodzicom, opiekunom i
nauczycielom. W ramach poradni zapewnione zostang bezptatne porady i konsultacje
Swiadczone przez: psychologéw, mediatordw, terapeutéw, prawnikow, pedagogéow https://
instytutep.pl/poradnia-zdrowia-psychicznego/

PAMIETAJ!!l KAZDY ma prawo do poszanowania swojej godnosci JESLI sam/a
doznajesz krzywdy lub jeste$S swiadkiem krzywdzenia innego ucznia to
NATYCHMIAST powiedz o tym komu$ dorostemu: dyrektorowi szkoty
wychowawcy, nauczycielowi lub innemu dorostemu, ktéry jest dostepny na
terenie szkoty!!!



